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Netzwerk deutsch-polnischer

Nichtregierungsorganisationen fiir den Klimaschutz im Grenzgebiet

"NGO

Sie¢ wspoltpracy organizacji pozarzagdowych
pogranicza polsko-niemieckiego na rzecz ochrony klimatu

Egzemplarz bezptatny
Kostenloses Exemplar

Dlaczego warto by¢ w sieci?

Polsko-niemiecka Sie¢ wspétpracy organiza-
cji pozarzadowych na rzecz ochrony klimatu!
Polnisch-deutsches Kooperationsnetzwerk
von Nichtregierungsorganisationen fiir den
Klimaschutz!

zrzeszamy podmioty z pol-
sko-niemieckiego  pogranicza
zaangazowane w aktywnosc¢
spoteczng, ktérym bliska jest
wspotpraca i dziatalnos¢ z po-
szanowaniem ochrony srodowi-
ska,

dzielimy sie doswiadczeniami,
spostrzezeniami i pomystami.
Pokazujemy aktywne organiza-
cje, profesjonalne dziatania i do-
bre projekty, do ktérych warto sie
przytagczyé,

realizujemy projekt w ramach
ktérego: dowiesz sie jak rozwi-
ng¢ swojg dziatalnos¢ i jak ja
flnansowaé, pozyskasz nowe
pomysty, bedziesz mégt promo-
wac swojg organizacje a przede
wszystkim poznasz wielu no-
wych ludzi i zdobedziesz cieka-
we kontakty.

Wir vereinigen die Einrichtungen
aus dem deutsch-polnischen
Grenzgebiet zur sozialen Tatigkeit,
die mit der Zusammenarbeit und
den Aktivitaten mit Achtung vor
dem Umweltschutz vertraut sind.

Wir werden unsere Erfahrungen,
Einsichten und Ideen teilen.
Wir werden aktive Organisationen,
professionelle Aktivititen und
gute Projekte zeigen, die es wert
sind, sich daran zu beteiligen.

Wir entwickeln ein Projekt, in
dem Sie erfahren, wie Sie Ihr
Unternehmen entwickeln und
finanzieren kénnen, Sie gewinnen
neue Ideen, Sie kénnen fiir lhre
Organisation werben und vor
allem werden Sie viele neue
Leute  kennen lernen  und
interessante Kontakte gewinnen.

Warum lohnt es sich, im Netz zu sein?

Po pierwsze, bezcenna korzys¢ z sieciowania NGO i wynikajgcej
Z niej kooperaciji - partnerstwa projektowe, dziatanie dla srodo-
wiska, nowe pomysty i kontakty oraz promocja cztonkéw Sieci.

Erstens:derunschétzbare Nutzender Vernetzungvon NGOs unddie
daraus resultierende Zusammenarbeit - Projektpartnerschaften,
Malnahmen fiir die Umwelt, neue Ideen und Kontakte sowie die
Férderung von Netzwerkmitgliedern.

Po drugie, to nasza - trzeciego sektora - reprezentacja w dialogu
z samorzadem lokalnym.

Zweitens ist es unsere Vertretung im dritten Sektor im Dialog mit
der lokalen Regierung.

Po trzecie, to szansa na zwiekszanie profesjonalizmu naszych
dziatan. Bedziemy sie na wzajem od siebie uczy¢, by potem
wspolnie wyznaczy¢ standardy.

Drittens ist es eine Chance, die Professionalitdt unserer Aktivitaten
zu steigern. Wir werden voneinander lernen, um dann gemeinsam
Mal3stabe zu setzen.

Po czwarte wreszcie, wszystkie powyzsze bedg przyczyniaty sie
do tego, ze obecnos¢ w Sieci bedzie gwarantem wiarygodnosci
dla biznesu, a dla organizacji z sieci mozliwoscig na biznesowe
partnerstwo.

Viertens und schliellich tragen alle oben genannten Punkte
dazu bei, dass eine Prdasenz im Netzwerk eine Garantie fir die
Glaubwiirdigkeit der Geschéfte und fir die Organisationen vom
Netzwerk die Moglichkeit einer Geschéftspartnerschaft ist.

Was passiert im Projekt?

Piknik-targi NGO w Gubinie juz w maju!
Picknick-NGO-Messe in Gubin im Mai!

To bedzie piknik z r6znymi prezentacjami tego co oferujg nasze transgranicz-
ne NGO. Prezentacje sportowe, muzyczne, degustacje zdrowej zywnosci i wie-
le wiecej. Bedziemy promowaé dziatalnos¢ organizacji pozarzadowych, ale
przede wszystkim zadbamy o przyjazny klimat i dobrg zabawe. Zapraszamy
juz teraz do zgtaszania sie (jako wystawca) organizacje cztonkowskie. Za-
pewniamy bezptatny namiot dla kazdej organizacji wraz z wyposazeniem oraz
energig elektryczng. Bedziemy pomaga¢ w organizacji stoiska oraz promocji
tego co Panstwo oferujecie. Wiecej szczegdtdw u Partnerdw projektu.
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Es wird ein Picknick mit verschiedenen Prdsentationen unserer
grenziiberschreitenden NGOs sein. Sport- und Musikprasentationen,
Verkostungen von gesunden Lebensmitteln und vieles mehr. Wir werden
die Aktivitaten von Nichtregierungsorganisationen fordern, aber vor allem
werden wir fiur eine freundliche Atmosphéare und viel Spal3 sorgen. Wir laden
Mitgliedsorganisationen schon jetzt ein, sich als Aussteller zu bewerben.
Wir bieten fiir jede Organisation ein kostenloses Zelt sowie Ausristung und
Stromanschluss. Wir helfen Ihnen bei der Organisation des Standes und fordern
Ihr Angebot. Weitere Details bei den Projektpartnern.

Swieto Ochrony Klimatu przesuniete
na wrzesien 2021
Klimaschutztag auf September 2021 verschoben

Ze wzgledu na pandemie Koronawirus, zmianie ulegt termin imprezy. Jej orga-
nizatorzy zaplanowali szereg atrakcji i dlatego zdecydowali, ze ze wzgledu na
bezpieczenstwo uczestnikow oraz ryzyko niskiej frekwencji najlepszym roz-
wigzaniem bedzie przesuniecie wydarzenia. Swieto Ochrony Klimatu odbedzie
sie w sobote (prawdopodobnie 04 wrzesnia 2021) w Zarach (Kompleks Spor-
towo-Rekreacyjny Syrena). Podczas wydarzenia w bardzo szerokim ujeciu po-
kazemy dziatania, ktére mozemy podejmowac wspdélnie na rzecz ochrony Kkli-
matu. To bedzie okazja do wspolnego spotkania i lekcja edukacji, co mozemy
jeszcze zrobi¢ dla klimatu. Zapraszamy do przyjazdu catymi rodzinami.

Podczas tego Swieta odbedzie sie szereg pokazéw i warsztatéw dotyczgcych
m.in. oszczedzania wody i energii, recyklingu odpaddw, tworzenia gk kwiet-
nych i zielonych scian, zmniejszania iloSci odpaddw, ograniczania marnowa-
nia zywnosci. Bedzie mozna skosztowaé zdrowych produktéw lesnych czy
tez wzig¢ udziat w akcjach sprzatania lasu i jego sadzenia lub warsztatach
pszczelarskich i zielarskich. Zobaczyé pokaz mody recyklingowej, zwiedzi¢
kilkadziesigt stoisk wystawcéw. Na imprezie pojawig sie tez wystawy promu-
jace dziatalnos¢ organizacji pozarzgdowych i przyktady godne nasladowania
stuzgce ochronie klimatu.

Ponad to zaplanowano pokazy filméw o klimacie oraz prezentacje urzadzen
zwigzanych z Odnawialnymi Zrédtami Energii.

Aufgrund der Coronavirus-Pandemie wurde das Datum des Ereignisses geandert.
Die Organisatoren planten eine Reihe von Attraktionen und beschlossen daher,
dass aufgrund der Sicherheit der Teilnehmer und des Risikos einer geringen
Besucherzahl die beste Losung in einer Verschiebung der Veranstaltung
bestand. Das Fest des Klimaschutzes findet am Samstag (voraussichtlich
dem 04. September 2021) in Zary (Sport- und Erholungskomplex Syrena) statt.
Waéhrend der Veranstaltung werden wir in einem sehr weiten Sinne zeigen, was
wir gemeinsam flr den Klimaschutz tun kénnen. Es wird eine Gelegenheit sein,
zusammenzukommen und zu erfahren, was wir noch fir das Klima tun kénnen.
Wir laden ganze Familien ein, zu kommen.

Waéhrend dieses Feiertags wird es eine Reihe von Vorfiihrungen und Workshops
zum Thema Wasser- und Energieeinsparung, Abfallrecycling, Anlegen von
Blumenwiesen und grinen Mauern, Abfallreduzierung, Reduzierung von
Lebensmittelabfallen geben. Sie konnen gesunde Waldprodukte kosten oder
an Waldreinigungs- und Pflanzaktionen oder an Imkerei- und Krdauterworkshops
teilnehmen. Sehen Sie sich die Recycling-Modenschau an, besuchen Sie
die Stande dutzender Aussteller. Im Rahmen der Veranstaltung werden auch
Ausstellungen zur Férderung der Aktivitaten von Nichtregierungsorganisationen
und nachahmenswerte Beispiele fiir den Klimaschutz gezeigt.

Dariiber hinaus werden Filme lber Klima und die Prasentation von Geraten im
Zusammenhang mit erneuerbaren Energiequellen gezeigt.
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Pomyst na mural? Eine Idee fiir ein Wandbild?

W projekcie mamy do wykonania kilka murali edukacyjnych m.in. w Zarach,
Strzelcach Krajenskich i Letschin. Tematyka ujeta w projekcie graficznym mu-
rali, ma obejmowac zachecenie mieszkancoéw pogranicza brandenbursko-pol-
skiego do lepszej dbatosci o klimat. Szukamy pomystow na tresé, grafike i
hasta, ktére powinny sie znalez¢ na muralach. To mogg elementy zwigzane
ze zanieczyszczeniem powietrza, oszczedzaniem energii i wody, ale tez tresé
obejmujgca zdrowy tryb zycia. Zachecamy do zgtaszania pomystow!

Das Projekt umfasst mehrere pddagogische Wandbilder, darunter in Zary,
Strzelce Krajeniskie und Letschin. Das grafische Design der Wandbilder soll unter
anderem die Bewohner der brandenburgisch-polnischen Grenze ermutigen, sich
besser um das Klima zu kimmern. Wir suchen nach Ideen fiir Inhalte, Grafiken
und Slogans, die auf den Wandbildern stehen sollten. Dabei kann es sich um
Elemente handeln, die mit Luftverschmutzung, Energie- und Wassereinsparung
zu tun haben, aber auch um Inhalte, zu denen ein gesunder Lebensstil gehoért.
Wir ermutigen Sie zur Einreichung von Ideen!
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Cztonkowie Sieci realizujg regularnie rézne projekty, spotkania, wydarzenia itp.
Chcemy opracowa¢ KALENDARZ wydarzen w ktérym pokazemy najciekawsze
imprezy lokalne, ktore tworzg lub wspierajg Stowarzyszenia, Fundacje i inne
organizacje bedgce cztonkiem Sieci. Mozemy sie pochwali¢ tym co robimy i
zaprosi¢ wzajemnie do odwiedzenia organizowanego wydarzenia. Rozpoczy-
namy w projekcie prace nad opracowaniem kolejnej publikacji, dzieki ktorej
wspolnie dowiemy sieg, co sie dzieje u cztonkdéw Sieci. Po wydaniu Kalendarza
bedziemy mogli sie wspdlnie odwiedzac i pewnie tez zobaczy¢ wiele interesu-
jacych dziatan. Zgtaszajcie Partnerom projektu, jakie projekty planujecie i jakie
dziatania bedziecie organizowa¢ w Il potowie 2021 roku oraz w catym 2022
roku. Informacje o tym umiescimy w Kalendarzu.

Die Mitglieder des Netzwerks fiihren regelméBig verschiedene Projekte, Treffen,
Veranstaltungen usw. durch. Wir wollen einen Veranstaltungs KALENDER
entwickeln, in dem wir die interessantesten lokalen Veranstaltungen zeigen,
die Vereinigungen, Stiftungen und andere Organisationen, die Mitglieder des
Netzwerks sind, veranstalten oder unterstitzen. Wir kbénnen uns riihmen,
was wir tun, und uns gegenseitig einladen, die organisierte Veranstaltung zu
besuchen. Im Rahmen des Projekts beginnen wir mit der Arbeit an der ndchsten
Publikation, dank der wir gemeinsam erfahren werden, was bei den Mitgliedern
des Netzwerks geschieht. Nach der Herausgabe des Kalenders werden wir
gemeinsam einen Besuch machen kénnen und wahrscheinlich auch viele
interessante Aktivitaten sehen. Berichten Sie lhren Projektpartnern, welche
Projekte Sie planen und welche Aktivitaten Sie in der zweiten Hélfte des Jahres
2021 undim Laufe des Jahres 2022 organisieren werden. Wir werden Sie dariiber
im Kalender informieren.

Strona internetowa projektu i newsletter to
wiedza o projekcie
Die Projekt-Website und der Newsletter sind Wis-
sen liber das Projekt

Zachecamy do regularnego odwiedzania strony internetowej naszej Sieci pod
adresem www.bb-pl-ngo.eu Witryna stanowi gtéwne zZrédto informacji o pro-
jekcie. Tutaj mozemy dowiedzie¢ sig, jakie organizacjg sg w Sieci i jak sie z
nimi skontaktowac. Na stronie znajdziemy tez wszelkie dokumenty i publika-
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cje do pobrania, newsletter, aktualnosci oraz relacje z wszystkich wydarzen
projektu. Wszystkie informacje sg podane w jezyku polskim i niemieckim i sg
regularnie aktualizowane.

Wir empfehlen Ihnen, regelméalig die Website unseres Netzwerks unter
www.bb-pl-ngo.eu zubesuchen. Die Website ist die wichtigste Informationsquelle
Uber das Projekt.

Hier kénnen wir herausfinden, welche Organisationen dem Netzwerk angehGren
und wie man sie kontaktieren kann. Auf der Website finden Sie auch alle
Dokumente und Publikationen zum Herunterladen, Newsletter, Nachrichten
und Berichte liber alle Projektveranstaltungen. Alle Informationen werden auf
Polnisch und Deutsch gegeben und regelmallig aktualisiert.
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Wyjazdy studyjne w przysziym roku
Studienreisen im nachsten Jahr

W 2021 roku planowana jest organizacja dwdch wyjazdéw studyjnych (w Pol-
sce i Niemczech), ktére bedg formg wymiany polsko-niemieckich doswiad-
czen w zakresie dziatan, jakie mozemy podejmowacé na rzecz ochrony klima-
tu. W programie wyjazdow znajdg sie m.in. odwiedziny ogrodu ekologicznego
i zwiedzanie Centrum Przyrodniczego. Partnerzy projektu ustalajg aktualnie
wstepng koncepcje tras. Pod koniec roku bedg znane szczegoty i wtedy tez,
bedzie mozliwos¢ zapisania sie na poszczegdlne wycieczki do czego juz teraz
zachecamy.

Fiir das Jahr 2021 sind zwei Studienreisen (in Polen und Deutschland) geplant,
die eine Form des polnisch-deutschen Erfahrungsaustauschs liber mogliche
MalBnahmen zum Klimaschutz darstellen sollen.

Aufdem Programm der Ausfliige steht u.a. ein Besuch des 6kologischen Gartens
und ein Besuch des Naturzentrums. Die Projektpartner erarbeiten derzeit ein
vorldufiges Routenkonzept. Am Ende des Jahres werden die Einzelheiten
bekannt sein, und dann wird es die Mdglichkeit geben, sich fir individuelle
Touren anzumelden, wozu wir Sie jetzt ermutigen.

Warsztaty dla uczniow szkoét i senioréow w przy-
gotowaniu

Workshops fiir Schiiler und Senioren in Vorberei-
tung

Pod koniec 2020 roku planowane jest rozpoczecie cyklu szesciu warsztatow
dla ucznidow szkot i senioréw, ktére bedg obejmowac tematyke zachowania
dziedzictwa naturalnego, ochrony klimatu, alternatywnych zrodet energii,
zmniejszania ilosci odpadéw oraz $mieci, oszczednego korzystania z zaso-
béw oraz recykling.

Warsztaty odbedg sie po polskiej stronie dwukrotnie, a po niemieckiej cztero-
krotnie.

Ende 2020 soll eine Serie von sechs Workshops fiir Schulkinder und Senioren
gestartet werden, die Themen wie Denkmalschutz, Klimaschutz, alternative
Energiequellen, Abfall- und Miillreduzierung, Ressourceneffizienz und Recycling
behandeln.

Die Workshops finden zweimal auf der polnischen und viermal auf der deutschen
Seite statt.

Whnioski do pakietu zalecen klimatycznych
Schlussfolgerungen zum Klimawandel-Paket

Zachecamy do sktadania propozycji i pomystow jakie dziatania mozemy ujgc
w dokumencie pod nazwg PAKIET ZALECEN KLIMATYCZNYCH dla polsko-nie-
mieckiego pogranicza. Chcemy w ten sposob podpowiedzie¢ wtadzom lokal-
nym, innym organizacjom pozarzgdowym a przede wszystkim mieszkancom
pogranicza, co mozemy wspolnie robi¢ dla klimatu w perspektywie najbliz-
szych kilku lat. Chcemy, aby przedstawione pomysty stanowity dla nas wyzwa-
nie, ktére bedziemy realizowac z czystg przyjemnoscia.

Wir ermutigen Sie, Vorschlage und Ideen einzureichen, welche Aktivitaten in
das Dokument mit dem Titel KLIMA-EMPFEHLUNGSPAKET fiir das polnisch-
deutsche Grenzgebiet aufgenommen werden koénnen. Auf diese Weise wollen
wir den lokalen Behérden, anderen NGOs und vor allem den Bewohnern des
Grenzgebietes sagen, was wir in den ndachsten Jahren gemeinsam fir das Klima
tunkénnen. Wir wollen, dass die vorgestellten Ideen fiir uns eine Herausforderung
sind, die wir mit Freude umsetzen werden.

www.bb-pl-ngo.eu 3
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Stowarzyszenie Lokalna Grupa
Dziatania Bory Dolnoslaskie 3
(Verein Lokale

ul. Zeromskiego 25, 68-120 ltowa

Aktionsgruppe www.bory.org.pl
. . www.facebook.com/borydolnoslaskie
Bory Dolnoslaskie) Tel.: +48 607 186 937

Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania
Bory Dolnoslgskie powstato w celu stymulo-
wania rozwoju lokalnego kierowanego przez
spotecznos¢. Terenem dziatania Stowarzy-
szenia jest obszar dziesieciu gmin takich
jak gmina Zagan, Zary, Matomice, ltowa, Wy-
miarki, Gozdnica, Przewdz, Pienfisk, Wegliniec
i Osiecznica. Cztonkiem Stowarzyszenia sg
gminy, przedsiebiorcy, organizacja pozarza-
dowe oraz mieszkancy regionu. Gtéwnym
celem organizacji jest finansowe wsparcie
inicjatyw podejmowanych zaréwno przez
mieszkancow, organizacje pozarzadowe, lo-
kalne podmioty gospodarcze jak i wtadze
samorzgdowe. Podstawowym dokumentem okreslajgcym kierunek rozwoju
regionu jest Lokalna Strategia Rozwoju, natomiast gtéwnym zrédtem finan-
sowania dziatalnosci Stowarzyszenia jest Europejski Fundusz Rolny na rzecz
Rozwoju Obszarow Wiejskich - Europa inwestujgca w obszary wiejskie. W Pol-
sce wdrazany w ramach Programu Rozwoju Obszarow Wiejskich 2014-2020.

Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania Bory Dolnoslgskie wurde gegriindet,
um die von der Gemeinschaft geleitete lokale Entwicklung zu stimulieren. Der
Tatigkeitsbereich des Vereins umfasst das Gebiet von zehn Gemeinden wie
Zagarni, Zary, Mafomice, lfowa, Wymiarki, Gozdnica, Przewdz, Pierisk, Wegliniec
und Osiecznica. Mitglieder der Vereinigung sind Gemeinden, Geschéftsleute,
NGOs und Bewohner der Region. Das Hauptziel der Organisation ist
die finanzielle Unterstiitzung von Initiativen, die von den Einwohnern,
Nichtregierungsorganisationen, lokalen Wirtschaftssubjekten und lokalen
Behérden unternommen
werden. Das grundlegende
Dokument, das die Richtung
der Entwicklung der Region
definiert, ist die lokale
Entwicklungsstrategie, wahrend
die Hauptfinanzierungsquelle
fur  die  Aktivititen  der
Vereinigung der Europaische
Landwirtschaftsfonds fur
Landliche  Entwicklung st
Europa, das in landliche Gebiete
investiert. In Polen wird es im
Rahmen des Programms zur
Entwicklung der Landlichen
Gebiete 20714-2020 umgesetzt.

Stowarzyszenie Lokalna Grupa
Dziatania ,Brama Lubuska” &?Lgn
v o LOkaIe A BRAMA LUBUSKA
( e( emn Watowa 1, 66-200 Swiebodzin
Aktionsgruppe www.lgddzn.pl
,Brama Lubuska”)

Tel.: +48 68/475 46 23,

+48 501 244 828

Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania - Brama Lubuska zostato powotane

w dniu 14 wrzesnia 2007 r. zawigzujgc partnerstwo sektoréw: spotecznego,

gospodarczego i publicznego. Swoim obszarem obejmuje 15 gmin z trzech
powiatéw woj. lubuskiego.

Nasze cele to:

1. Wszechstronne dziatanie na rzecz zrobwnowazonego rozwoju obszaréw
wiejskich

2. Aktywizowanie ludnosci wiejskiej i matych miast

3. Realizacja dziatan w ramach Lokalnej Strategii Rozwoju

4. Promocja srodowiska naturalnego, krajobrazu i zasobdéw historyczno-kul-
turalnych, rozwoj turystyki i jej szeroka popularyzacja.

Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania ,Brama Lubuska” wurde am 14.
September 2007 durch die Grindung einer Partnerschaft des sozialen,
wirtschaftlichen und 6ffentlichen Sektors gegriindet. Sein Gebiet umfasst 15
Gemeinden aus drei Kreisen der Lebuser Woiwodschaft.

Unsere Ziele sind:
1. Umfassende Aktion fiir nachhaltige landliche Entwicklung

N

Aktivierung der Landbevélkerung und der Kleinstadte

w

Umsetzung von MalBnahmen im Rahmen der Lokalen Entwicklungsstrategie

A

Forderung der natiirlichen Umwelt, der Landschaft und der historischen
und kulturellen Ressourcen, Entwicklung des Tourismus und seine breite
Popularisierung.

Ausfuihrliche Informationen liber unsere Aktivitaten finden Sie auf der Website
www.bramalubuska.pl.

Dobiegniewska

Fundacja Rozwoju
(Dobiegniewer
Entwicklungsstiftung)

Dobiegniewska Fundacja Rozwoju dziata
od wrzesnia 2017 roku.Gtownymi celami
Fundacji jest dziatanie na rzecz: promociji
zatrudnienia i aktywizacji oséb pozostaja-
cych bez pracy i zagrozonych bezrobociem,
dziatalnos¢ na rzecz integracji zawodowej i
spotecznej 0s6b zagrozonym wykluczeniem
spotecznym, zaktadanie, organizacja i pro-
wadzenie przedsiebiorstw ekonomii spo-
tecznej.

ul. Gorzowska 5, 66-520 Dobiegniew
E-mail: gacki-zbigniew@wp.pl
Tel.: +48 572 811 616

Dobiegniew

Fundacja na dzien dzisiejszy zatrudnia 8
pracownikow, ktérzy zajmujg sie: opieka
nad dzie¢mi i mtodziezg w ramach szkolne-
go programu dowozu dzieci do szkot, opie-
ka nad dzieémi przy dowozie do Osrodka
Szkolno-Wychowawczego i opiekg dzienng nad osobami starszymi. Wiele z
tych oséb nie jest samodzielne i nie potrafi sobie poradzi¢ w zyciu codziennym
(sprzatanie, gotowanie, towarzyszenie i dbato$é o higiene osobistg). Odrebnie
swiadczymy tez mobilne ustugi fryzjerskie utrzymania czystosci w obiektach
uzytecznosci publicznej, zieleni oraz zimowe utrzymanie na terenie miast i wsi.

Fundacja w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Lubuskie 2020
uczestniczyta w projekcie LOWES i obecnie realizuje jego drugg edycje.

Dobiegniewska Fundacja Rozwoju ist seit
September 2017 tatig. Die Hauptziele der
Stiftung sind die Foérderung der Beschafti-
gung und die Aktivierung arbeitsloser und
von Arbeitslosigkeit bedrohter Menschen,
die Forderung der beruflichen und sozialen
: Integration von Menschen, die von sozialer
*q Ausgrenzung bedroht sind, sowie die Griin-
dung, Organisation und Fihrung sozialwirt-
schaftlicher Unternehmen.

Die Stiftung beschéftigt derzeit 8 Mitarbei-
ter, die sich um Kinder und Jugendliche im
Rahmen des Schultransportprogramms,
um die Betreuung von Kindern wé&hrend
des Transports zum Schul- und Ausbil-
dungszentrum und um die Tagesbetreuung
alterer Menschen kiimmern. Viele dieser
Menschen sind nicht unabhéngig und kén-
nen den Alltag nicht bewiltigen (Putzen,

: Kochen, Begleiten und Kimmern um die
personliche Hygiene). Wir bieten auch mobile Friseurdienste, Reinigungsdiens-
te in 6ffentlichen Einrichtungen, Griinflichenpflege und Winterdienst in Stadten
und Dérfern an. Die Stiftung beteiligte sich am LOWES-Projekt im Rahmen des
regionalen Operationsprogramms 2020 fiir die Lebuser Region und fiihrt derzeit
dessen zweite Auflage durch.
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Fundacja Rozwoju Ekologicznego
i Ochrony Srodowiska ,Eko-Lubusz”

(Stiftung fiir 6kologische Entwicklung
und Umweltschutz ,,Eko-Lubusz”)

ul. Czerwonego Krzyza 4 lok. 13
68-200 Zary
www.facebook.com/EkoLubusz
Tel. +48 669 641 336

Fundacje Rozwoju Ekologicznego i Ochrony Srodowiska Eko - Lubusz two-
rzg ludzie dziatajgcy zgodnie z zasadg zréwnowazonego rozwoju. Wspieramy
dziatania sprzyjajgce poprawie stanu srodowiska naturalnego, ochronie bio-
réznorodnosci i edukacje ekologiczna.

Dziatajgc w roznych obszarach i korzystajgc z dorobku wielu specjalistow,
szukamy wspolnych rozwigzan dla naszych wspdlnych probleméw. Kluczo-
wym narzedziem w realizacji naszego celu jest edukacja. Programy eduka-
cyjne prowadzone przez EKO LUBUSZ wraz z Lubuskim Alarmem Smogowym
zaktadajg nastepujgce tematy zajec: ,0d przedszkola do seniora - Duszgcy
problem niskiej emisji”, ,Niebajka o Smogu” to kampanie edukacyjne skupione
na problemie zanieczyszczonego powietrza i promowaniu postawy osobistej
odpowiedzialnosci za stan powietrza jakim oddychamy oraz uswiadamiajgca
najwazniejsze zagrozenia i wyzwania zwigzane ze stanem srodowiska natu-
ralnego w Zarach.

Bezposrednimi ODBIORCAMI akcji sg dzieci i mtodziez z placéwek, przed-
szkoli, szkét podstawowych, gimnazjéw i szkét ponadgimnazjalnych (z wyta-
czeniem szkoét policealnych).

Posrednimi odbiorcami sg wszyscy mieszkaricy Powiatu Zarskiego, w tym
przede wszystkim — nauczyciele i opiekunowie, rodziny oraz sgsiedzi bezpo-
srednich odbiorcow zadania, a takze uczestnicy otwartych imprez edukacyj-
nych bedacych czescig kampanii.

Die Stiftung fiir 6kologische Entwicklung und Umweltschutz Eko-Lubusz besteht
aus Menschen, die nach dem Prinzip der nachhaltigen Entwicklung handeln. Wir
unterstiitzen Aktivitdten, die zur Verbesserung der natirlichen Umwelt, zum
Schutz der biologischen Vielfalt und zur Umwelterziehung beitragen.

Wir sind in verschiedenen Bereichen tatig und nutzen die Leistungen vieler
Spezialisten. Wir suchen nach gemeinsamen Lésungen flir unsere gemeinsamen
Probleme. Bildung ist ein Schlisselinstrument, um unser Ziel zu erreichen.
Bildungsprogramme, die von EKO LUBUSZ zusammen mit Lubuski Alarm
Smogowy durchgefiihrt werden, nehmen folgende Themen des Unterrichts
auf: ,Vom Kindergarten zum Senioren - Das erstickende Problem niedriger
Emissionen”,,Niebajkao Smogu”“(,Nicht-Marchen”) sind Aufkldrungskampagnen,
die sich mit dem Problem der Luftverschmutzung befassen und die Haltung der
personlichen Verantwortung fir den Zustand der Luft, die wir atmen, férdern
und das Bewusstsein fiir die wichtigsten Bedrohungen und Herausforderungen
im Zusammenhang mit dem Zustand der natiirlichen Umwelt in Zary schaérfen.

Direkte EMPFANGER der Kampagne sind Kinder und Jugendliche aus
Einrichtungen, Kindergéarten, Grundschulen, Mittelschulen und Gymnasien
(ausgenommen postsekundére Schulen).

Indirekte Empféanger sind alle Bewohner des Kreises Zary (Sorau), darunter vor
allem Lehrer und Erziehungsberechtigte, Familien und Nachbarn der direkten
Empféanger der Aufgabe sowie Teilnehmer an offenen Bildungsveranstaltungen,
die Teil der Kampagne sind.

Fundacja Animacja Kobiet
(Stiftung Frauenanimation)

Anirpacji
ul. Husarska 2, 66-400 Gorzéw WIkpolski fobiet

www.facebook.com/FundacjaAnimacjiKobiet
Tel. +48 530 992 809

Fundacja powstata z myslg o rodzinie, ze szczegdlnym uwzglednieniem ko-
biet i dzieci. Dziatamy na rzecz réwnosci kobiet i mezczyzn we wszystkich
dziedzinach zycia, w sferze prywatnej i publicznej, wspieramy tworczos¢ ko-
biet. Wspieramy rodzine, jako podstawowg komorke spoteczng w zakresie bu-

dowania zdrowych wiezi w rodzinie oraz wychowywaniu dzieci. Prowadzimy
dziatalnos¢ edukacyjng, informacyjna, profilaktyczng, doradczg, szkoleniowg,
kulturalng, opiekuniczg, wychowawczg i terapeutyczng skierowang do Rodziny.
Staramy sie przeciwdziata¢ patologiom spotecznym.

Co roku otrzymujemy wsparcie finansowe ze srodkéw Urzedu Miasta Gorzowa
WIkp. oraz z Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej na dziatania ukierun-
kowane na przeciwdziatanie patologiom spotecznym.

Co roku w wakacje organizujemy kilkudniowe spotkania dzieci i mtodziezy z
Polski i Niemiec. Podczas tych kilku dni zachecamy dzieci do zaciesnianie
wiezi miedzy dzie¢mi i mtodziezg z poza obszaréw Polski, poznawania wta-
snej i obcej kultury oraz pokazujemy jak mozna gospodarowac swoim wolnym
czasem poprzez zajecia recyklingowe, plastyczne, muzyczne itp.

Na przestrzeni kilku lat dziatalnosci zrealizowaliSmy m.in. ponizsze projekty:

1. ,Wiatr w zagle”, ,Czas na Gorzéw”, ,Czas na zabawe” (integracja dzieci i
mtodziezy z Polski i Niemiec)

2. ,Smiech to zdrowie” (zaciesnienie wiezi miedzy Polakami a Niemcami
m.in. poprzez rekreacyjng forme projektu)

3. ,Kompetentni dorosli — kompetentne dzieci”, ,Dzieciecy potencjat — wzmac-
niajmy go” (zdobycie wiedzy, narzedzi i umiejetnosci jak pomdc dziecku w
rozwigzywaniu problemow z jakimi sie boryka na co dzien)

4. ,Madrzy dorosli — silne dzieci”, ,Dzieci to przysztos¢ — zadbajmy o nig”
(wsparcie dziatan edukacyjnych i profilaktycznych dla rodzicéw w zakresie
wychowania dzieci)

5. ,Jestem ok - taki jaki jestem?”, ,Ja — dziecko znaczy kto?” (rozwiniecie u
dzieci i mtodziezy umiejetnosci radzenia sobie z réznymi trudnymi sytu-
acjami i problemami)

6. ,Mozemy pracowac” (wsparcie dla oséb bezrobotnych i niepetnospraw-
nych w nabywaniu nowych kwalifikacji i usamodzielnienia spotecznego i
zawodowego).

Die Stiftung wurde mit Blick auf die Familie gegriindet, mit besonderem
Schwerpunkt auf Frauen und Kindern. Wir setzen uns fir die Gleichstellung
von Frauen und Mannern in allen Lebensbereichen im privaten und 6ffentlichen
Bereich ein und unterstiitzen die Kreativitat von Frauen. Wir unterstiitzen die
Familie als grundlegende soziale Einheit beim Aufbau gesunder Bindungen in
der Familie und bei der Kindererziehung. Wir fiihren erzieherische, informative,
praventive, beratende, ausbildende, kulturelle, flirsorgliche, erzieherische und
therapeutische Aktivitaten durch, die auf die Familie ausgerichtet sind. Wir
versuchen, sozialen Pathologien entgegenzuwirken.

Jedes Jahr erhalten wir vom Rathaus von Gorzow Wielkopolski und dem
Regionalen Zentrum fir Sozialpolitik finanzielle Unterstiitzung fir Aktivitaten,
die darauf abzielen, sozialen Pathologien entgegenzuwirken.

Jedes Jahr wahrend der Ferien organisieren wir mehrtagige Treffen von Kindern
und Jugendlichen aus Polen und Deutschland. Wéhrend dieser wenigen Tage
ermutigen wir die Kinder, die Bindungen zwischen Kindern und Jugendlichen
von aullerhalb Polens zu starken, ihre eigene und fremde Kultur kennen zu
lernen und zu zeigen, wie sie ihre Freizeit durch Recycling-Aktivitaten, Kunst,
Musik usw. gestalten kénnen.

Im Laufe unserer mehrjahrigen Tatigkeit haben wir u.a. die folgenden Projekte
durchgefiihrt:

"t

1. ,Wind in den Segeln®, ,Zeit fiir Gorzéw", ,Zeit fiir Spal3” (Integration von
Kindern und Jugendlichen aus Polen und Deutschland)

2. ,Lachen ist Gesundheit” (Stdrkung der Bindungen zwischen Polen und
Deutschen u.a. durch die Erholungsform des Projekts)

3. ,Kompetente Erwachsene - kompetente Kinder”, ,Kindheitspotential - starken
wir es” (Erwerb von Wissen, Werkzeugen und Fahigkeiten, wie man einem
Kind helfen kann, Probleme zu I6sen, mit denen es taglich konfrontiert ist)

4. ,Kluge Erwachsene - starke Kinder”, ,Kinder sind die Zukunft - kimmern wir
uns darum” (Unterstiitzung von erzieherischen und prédventiven Aktivitadten
fiir Eltern im Bereich der Kindererziehung)

5. ,Binich ok, wie bin ich?” ,Ich-Kind heil3t wer?“ (Entwicklung der Fahigkeit von
Kindern und Jugendlichen, mit verschiedenen schwierigen Situationen und
Problemen umzugehen)

6. ,Wir kénnen arbeiten” (Unterstiitzung fiir Arbeitslose und Behinderte beim
Erwerb neuer Qualifikationen und sozialer und beruflicher Unabhéngigkeit).
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Fundacja Wzajemnej Pomocy ,Arka”
~ (Stiftung fiir Gegenseitige Hilfe ,Arka”)

===

g Krzywa 1, 66-010 Krzywa
n:: a r ka www.fundacjawparka.pl
' Tel.: +48 68/324 28 71, +48 517 920 376
Fundacja Wzajemnej Pomocy Arka jest organizacjg pozytku publicznego, kt6-
rej misja nawigzuje do biblijnej ARKI, dajgc schronienie tym co wybrali mylne
drogi. Strategia to; ,Dawanie wedki i uczenia towienia samemu ryb”. Naszym
celem jest pomoc spoteczna osobom w trudnej sytuacji zyciowej. Tworzymy
lokalng sie¢ wsparcia dla oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym, za-
pewniamy schronienie, tworzymy bazy doméw dziecka i samotnych matek,
mtodziezowych schronisk, schronisk samopomocowych wsparcia, schronisk
z ustugami opiekuiczymi, domy pomocy i dziennego pobytu dla senioréw, nie-
petnosprawnych, doméw socjalnych, noclegowni i jadtodajni.

StworzyliSmy tez 3 schroniska w Krzywej, Zielonej Gorze i Bogatyni. Osrodki te
funkcjonuja jak wspdlnotowe wielopokoleniowe domy rodzinne, gdzie kazdy
bezdomny, zagrozony wykluczeniem spotecznym, kt6ry akceptuje regulamin,
znajdzie swoje miejsce. W ramach prowadzonej terapii zajeciowej, przyjete
budynki w stanie ruiny, mieszkancy wyremontowali sami na schroniska, jed-
noczesnie biorgc czynny udziat w wielu inicjatywach i programach z lokalng
spotecznoscia.

Najwazniejsze zrealizowane projekty:

1. ,Przez Aktywnosé do Sprawnosci” (konsultacje w zakresie terapii uzalez-
nien, organizacja warsztatéw kulinarnych, budowa i instalacja szopki bozo-
narodzeniowej, warsztaty nt. przedsiebiorczos$ci spotecznej i wolontariatu).
Efektem jest wzmocnienie psychiczne mieszkancow naszych Schronisk
w walce z natogiem. Poprzez organizacje szopki bozonarodzeniowej po-
kazanie mieszkancom, ze ludzie bezdomni sg pozyteczng czescig spote-
czenstwa, a im samym danie mozliwosci podniesienia swojej samooceny.
Zdobycie wiedzy nt. zdrowego zywienia, mozliwos¢ wspolnego gotowania,
zawigzywania wiezi miedzyludzkiej.

2. ,Integracja spoteczno-zawodowa szansa na przyszios¢ dla 50 mieszkan-
cow wojewodztwa lubuskiego, zagrozonych ubéstwem lub wykluczeniem
spotecznym” (spotkania z doradcg zawodowym, warsztaty z psycholo-
giem, zatrudnienie subsydiowane). Wynikiem tego projektu byto zdobycie
przez podopiecznych tozsamosci osobistej i zawodowej. Podczas trzymie-
siecznego zatrudnienia zdobyli podstawowe kwalifikacje zawodowe zgod-
nie z ich preferencjami.

3. , Tu mieszkam tu zmieniam” (budowa altanki ogrodowe;j i organizaciji te-
renu zielonego). Uczestnicy mieli mozliwos$¢ nabyé umiejetnosci budowy
altany, zadbania o swoje otoczenie i stworzenie zielonej enklawy, w ktorej
mozna organizowacé spotkania integracyjne z najblizszym otoczeniem.

4. ,Bezpieczenstwo publiczne oraz przeciwdziatanie patologiom spotecz-
nym” (organizacja wyjazdéw integracyjnych z udziatem zywych zwierzat
do szkét, przedszkoli i domow opieki spotecznej, warsztaty terapeutyczne i
kulinarne z zakresu zdrowego zywienia).

Fundacja Wzajemnej Pomocy Arka ist eine gemeinnitzige Organisation, deren
Mission mit der biblischen ARCHE zusammenhangt und diejenigen schiitzt,
die falsche Wege gewahlt haben. Die Strategie lautet: ,Die Rute geben und
beibringen, selbst zu fischen”. Unser Ziel ist es, Menschen in schwierigen
Lebenssituationen zu helfen. Wir schaffen ein lokales Unterstiitzungsnetzwerk
fir Menschen, die von sozialer Ausgrenzung bedroht sind, bieten Unterkiinfte,
erstellen Datenbanken von Waisenhdusern und alleinerziehenden Miittern,
Jugendunterkiinften, Selbsthilfeunterkiinften, Unterkiinften mit Pflegediensten,
Pflegeheimen und Tagesheimen fir Senioren, Behinderte, Sozialheime,
Nachtunterkiinfte und Speiselokale.

Wir schufen auch 3 Herbergen in Krzywa, Zielona Géra und Bogatynia. Diese
Zentren funktionieren als gemeinschaftliche Mehrgenerationen-Familienhauser,
in denen jeder wohnungslose, von sozialer Ausgrenzung bedrohte Mensch,
der die Hausordnung akzeptiert, seinen Platz findet. Im Rahmen der
Beschaéftigungstherapie renovierten die Bewohnerinnen und Bewohner die
tibernommenen, in Ruinenzustand befindlichen Gebaude selbst als Schutzrdume
und beteiligten sich gleichzeitig aktiv an vielen Initiativen und Programmen mit
der lokalen Gemeinschaft.

Die wichtigsten umgesetzten Projekte:

1. ,Durch Aktivitit zur Leistungsfahigkeit” (Beratung zur Suchttherapie,
OrganisationvonKochworkshops,Bauundinstallationeiner Weihnachtskrippe,
Workshops zu sozialem Unternehmertum und Freiwilligenarbeit). Der Effekt
ist eine mentale Starkung der Bewohner unserer Unterkiinfte im Kampf gegen
die Sucht. Indem wir eine Weihnachtskrippe organisieren, zeigen wir den
Bewohnern, dass Obdachlose ein niitzlicher Teil der Gesellschaft sind, und
ihnen die Méglichkeit geben, ihr Selbstwertgefiihl zu steigern. Kenntnisse
Uber gesunde Erndhrung, die Moglichkeit des gemeinsamen Kochens und
der Aufbau zwischenmenschlicher Beziehungen.

2. ,Soziale und berufliche Integration als Chance fiir die Zukunft fiir 50
Einwohner der Lebuser Woiwodschaft, die von Armut oder sozialer
Ausgrenzung bedroht sind“ (Treffen mit einem Berufsberater, Workshops mit
einem Psychologen, subventionierte Beschéftigung). Das Ergebnis dieses
Projekts war der Erwerb der persénlichen und beruflichen Identitat durch die
Schiitzlinge. Wéhrend einer dreimonatigen Beschéftigung erhielten sie eine

berufliche Grundqualifikation gemaR ihren Praferenzen.

3. ,Hier wohne ich und hier andere ich” (Gartenpavillonbau und
Griinanlagenorganisation). Die Teilnehmer hatten die Gelegenheit, sich die
Féhigkeiten anzueignen, einen Pavillon zu bauen, sich um ihre Umgebung zu
kiimmern und eine griine Enklave zu schaffen, in der sie Integrationstreffen
mit ihrer unmittelbaren Umgebung organisieren kénnen.

4. ,Offentliche Sicherheitund Bekimpfung sozialer Pathologien(Organisation
von Integrationsreisen mit lebenden Tieren zu Schulen, Kindergéarten und
Sozialheimen, therapeutische und kulinarische Workshops im Bereich
gesunde Erndhrung).

Imkerverein Letschin
und Umgebung e.V.

Am Baggersee 6, 15328 Golzow
www.imkerverein-letschin.de
Tel.: +49 (0) 33 472 50 743

Zwigzek pszczelarzy Imkerverein Letschin und Umgebung e. V. zostat zato-
zony w lipcu 1863 roku. Stowarzyszenie ma swojg siedzibe w Letschin i obej-
muje pétnocno-wschodnig czes¢ Oderbruch (Kotliny Freienwaldzkiej). Dziatal-
nos¢ stowarzyszenia zwigzana jest ze wspieraniem i rozwojem pszczelarstwa,
w szczegolnosci jest to: wspieranie wspotczesnego pszczelarstwa poprzez
transfer wiedzy i wymiane doswiadczen, udzielanie cztonkom porad eksperc-
kich, wspieranie pracy hodowlanej w celu utrzymania tagodnej, tatwo stero-
walnej pszczoty, wywieranie wptywu na utrzymanie zdrowia pszczot, w tym na
ochrone pszczét, pielegnowanie i zachowanie lokalnej przyrody i dziedzictwa
kulturowego pszczelarstwa, wspieranie pracy z mtodziezg i dzie¢mi w odnie-
sieniu do wyzej wymienionych zadan oraz prezentowanie celéw opinii publicz-
ne;j.

Der Imkerverein Letschin und Umgebung e. V. wurde im Juli 1863 gegriindet. Der
Verein hat seinen Sitz in Letschin und erstreckt sich auf das nordéstliche Gebiet
des Oderbruchs.

Die Vereinstatigkeiten beziehen sich auf die Forderung und die Entwicklung
der Imkerei, insbesondere: die Forderung einer zeitgemallen Imkerei durch
Wissensvermittlung und Erfahrungsaustausch, die fachliche Beratung der
Mitglieder, die Forderung der Zuchtarbeit zum Erhalt einer sanften, gut lenkbaren
Biene, die Einflussnahme zur Erhaltung der Bienengesundheit einschliel3lich des
Schutzes der Bienen, der Pflege und Erhaltung der heimischen Natur sowie des
kulturellen Erbes der Imkerei, die Unterstiitzung der Arbeit mit Jugendlichen
und Kindern unter dem Gesichtspunkt derzuvor genannten Aufgaben und die
Vertretung der Ziele in der Offentlichkeit.

6 www.bb-pl-ngo.eu



sMalnowe” e.V.

Bruchweg 2, 15326 Lebus OT Mallnow
Tel. +49 (0) 336 02 436

Stowarzyszenie zostato zatozone 26.02.1996 roku.

Zadania stowarzyszenia polegaja na rozwoju i promocji Zycia spotecznosci
wiejskiej, odrodzeniu tradycyjnych zwyczajow i obyczajow oraz zacho-
waniu dziedzictwa historycznego, pielegnowaniu i ksztattowaniu kra-
jobrazu i przyrody, zaangazowaniu wielu obywateli w zachowanie i
upiekszanie wizerunku wsi, odpowiedzialnosci za stabszych spotecznie,
niepetnosprawnych, starszych obywateli i mtodziez, a takze planowaniu

wydarzeri w zyciu spotecznosci wiejskiej.

Stowarzyszenie promuje i wspiera projekty ,Allee der Jahresbaume” (Ale-
ja drzew jednorocznych) i ,Haustiergarten Mallnow” (Ogréd dla zwierzat
domowych Mallnow). Kazdego roku organizowane sa spacery Adonisrés-

Dorfentwicklungsverein M

chen, dzien drzewa, swieto wielkanocne i imprezy dla dzieci.

Gegrindet wurde der Verein am 26.02.1996.

Die Aufgaben des Vereins bestehen in der
Entwicklung und Férderung des dérflichen
Gemeinschaftslebens, der  Wiederbelebung
traditioneller Sitten und Brduche sowie Bewahrung
des geschichtlichen Erbes, die Pflege und
Gestaltung des Landschafts- und Naturgebietes,
die Einbeziehung vieler Biirger in die Erhaltung
und Verschoénerung des Dorfbildes, die
Verantwortung fir sozial Schwéachere, Behinderte,
altere Birger und Jugendliche sowie der Planung
von Veranstaltung im dorfgemeinschaftlichen
Zusammenlebens.

Der Verein fordert und unterstiitzt die Projekte
JAllee der Jahresbdume” und ,Haustiergarten
Mallnow”.  Jahrlich werden Adonisréschen-
Wanderungen, der Tag des Baumes, ein Osterfest
und Kinderfeste organisiert.

Es lohnt sich zu wissen

ABC fiir NGOs

Informacja Publiczna

Offentliche Information

W ustawie o pozytku znajdujg sie przepisy doty-
czace udzielania informacji publicznej przez or-
ganizacje pozarzadowe, wykonujgce zadania pu-
bliczne lub dysponujgce majagtkiem publicznym
(czyli np. korzystajace z dotacji samorzadowych).
Organizacje te sg obowigzane udostepnia¢ infor-
macje publiczne na co najmniej jeden z wskaza-
nych w ustawie sposobow:

+  w Biuletynie Informacji Publicznej (BIP) na za-
sadach, o ktérych mowa w ustawie o dostepie
do informacji publicznej,

* na stronie internetowej organizacji/podmiotu
wymienionego w art. 3 ust. 3 ustawy o pozytku,

* na wniosek, na zasadach okreslonych w usta-

wie o dostepie do informacji publicznej.
Nowe przepisy majg utatwi¢ organizacjom spet-
nienie wymogow okreslonych w ustawie o doste-
pie do informacji publicznej i wywigzanie sie z
obowigzku udostepniania informacji publicznej z
uwzglednieniem specyfiki dziatalnosci organizacji
i bez koniecznosci ponoszenia kosztow prowa-
dzenia strony w BIP.

W ustawie o pozytku nie sprecyzowano, jakie in-

formacje powinny upublicznia¢ organizacje. Usta-

wa o pozytku odsyta tu do ustawy o dostepie do

informacji publicznej — nalezy sie kierowac jej za-

pisami. Upublicznia¢ nalezy m.in.:

+ status prawny lub forme prawng (np. stowarzy-
szenie),

+ przedmiot dziatalnosci i kompetencje (np. cele,
sposoby ich realizaciji ze statutu),

« organy i osoby sprawujgce w nich funkcje, in-
formacje o ich kompetencjach (np. opis ze sta-
tutu, a najlepiej caty statut),

+ strukture wtasnosciowg,

+ maijatek, ktérym dysponuje organizacja (w tym
majatek pochodzacy ze zrédet publicznych,
np. dotacji),

+ zasady dziatania (w tym m.in. sposéb przyj-
mowania i zatatwiania spraw, stan przyjmo-
wanych spraw, kolejnosc¢ ich rozpatrywania,
prowadzone rejestry, ewidencje i archiwa oraz
sposoby i zasady udostepniania danych w nich
zawartych).

Das Gemeinnttzigkeitsgesetz enthalt
Bestimmungen uber die Bereitstellung
offentlicher Informationen durch
Nichtregierungsorganisationen, die offentliche

Aufgaben erfiillen oder tiber 6ffentliches Vermdgen
verfligen (d.h. in den Genuss von Subventionen
der Kommunalverwaltung kommen). Diese
Organisationen sind verpflichtet, offentliche
Informationen auf mindestens eine der drei im
Gesetz genannten Arten bereitzustellen:

in Biuletyn Informacji Publicznej (BIP) [Bulletin
fiir Offentliche Information] zu den im Gesetz
lber den Zugang zu offentlichen Informationen
genannten Grundsaétzen,

auf der Website der Organisation / des im Art.
3 des Gemeinnltzigkeitsgesetz genannten
Tragers,

+ auf Anfrage zu den im Gesetz (iber den Zugang
zu Offentlichen Informationen festgelegten
Grundsétzen.

Die neuen Bestimmungen sollen Organisationen
dabei unterstiitzen, die im Gesetz (iber den Zugang
zu  oOffentlichen Informationen festgelegten
Anforderungen zu erfiillen und die Verpflichtung
zur Bereitstellung offentlicher Informationen
unter Berlicksichtigung der Besonderheiten der
Aktivitaten der Organisation einzuhalten, ohne die
Kosten fiir den Betrieb einer Website in BIP tragen
zu mussen.

Das Gemeinnliitzigkeitsgesetz legt nicht fest, welche
Informationen von Organisationen vero6ffentlicht
werden sollen. Das Gemeinnltzigkeitsgesetz
bezieht sich hier auf das Gesetz liber den Zugang zu
offentlichen Informationen - seine Bestimmungen
sollten befolgt werden. Es sollte u.a. publik gemacht
werden:

Rechtsstatus oder Rechtsform (z. B. Verein),

Gegenstand des Unternehmens und
Kompetenzen (z.B. Ziele, Methoden ihrer
Umsetzung von der Satzung her),

« die Organe und Personen, die in ihnen
Funktionen austiben, Informationen (ber ihre
Zusténdigkeiten (z.B. eine Beschreibung aus der
Satzung oder am besten die gesamte Satzung),

« Eigentumsstruktur,

«  Vermogenswerte, die der  Organisation
zur  Verfliigung  stehen (einschlieBlich
Vermogenswerte aus offentlichen Quellen, z.B.
Zuschiisse),

Funktionsprinzipien (einschlieBlich u.a. der
Art und Weise der Annahme und Abwicklung
von Angelegenheiten, der Zustand der
zu  bearbeitenden  Angelegenheiten, die

Reihenfolge, in der sie zu bearbeiten sind,
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gefiihrte Register, Verzeichnisse und Archive
sowie die Art und Weise sowie Regeln, wie die
darin enthaltenen Daten bereitgestellt werden).

Polityka rachunkowosci

Rechnungslegungsgrundsatze

Ustawa o rachunkowosci narzuca na stowarzysze-
nia obowigzek opracowania ,polityki rachunkowo-
sci”, czyli zasad finansowych, wedtug ktérych pro-
wadzone sg ksiegi rachunkowe.

Moze je sporzadzi¢ np. ksiegowy/ksiegowa, a za-
akceptowac zarzad. Zasady opisane w polityce ra-
chunkowosci okreslajg m.in.:

+ plan kont,

*  sposoOb przechowywania i archiwizacji doku-
mentacji finansowe;,

+ sposob amortyzowania srodkow trwatych,

+ informacje o sposobie ksiegowania kosztow
przynalezgcych do roku poprzedniego, a reali-
zowanych w roku nastepnym.

Elementem polityki rachunkowosci jest obieg do-
kumentéw, czyli opis m.in. tego, kto jest upraw-
niony do wystawiania rachunkéw, podpisywania
umow, stwierdzania prawidtowosci poniesionych
kosztéw, dekretowania.

Warto pamieta¢ o obowigzkowej ,ewidencji srod-
kéw trwatych”, czyli spisie przedmiotéw, ktore or-
ganizacja nabywa. W spisie umieszczamy to, co
jestwyposazeniem znacznej wartosci, uzywanym
dtuzej niz rok. Oszczedzi¢ mozemy sobie tru-
du amortyzowania, czyli ujmowania w kosztach,
w kolejnych latach, ,kawatkéw’ wartosci zakupio-
nego $rodka trwatego (ta oszczednos$¢ obowig-
zuje obecnie az do 10 tys. zt). Jesli organizacja
korzysta z ewidencji uproszczonej, nie musi mie¢

(. -
polityki rachunkowosci, musi jednak opracowac
zasady prowadzenia ewidencji.

Das Rechnungslegungsgesetz

verpflichtet

die Vereine zur Entwicklung der



»Rechnungslegungsgrundsatze®, d.h.
der  Finanzgrundsadtze, nach denen die
Rechnungslegungsbliicher gefiihrt werden.

Sie  kénnen  beispielsweise  von  einem
Buchhalter/einer ~ Buchhélterin  erstellt  und
vom Vorstand akzeptiert werden. Die in den
Rechnungslegungsgrundséatzen beschriebenen
Grundsétze legen unter anderem fest:

Kontenplan,

+ Methode zur Speicherung und Archivierung der
Finanzdokumentation,

*  Methode zur
Anlagevermogens,

+ Informationen (ber Methode zur Bilanzierung
von Kosten des Vorjahres, die im folgenden
Jahr umgesetzt wurden.

Ein Element der Rechnungslegungsgrundsatze ist
der Dokumentenumlauf, d.h. eine Beschreibung
davon, wer ist berechtigt, Rechnungen auszustellen,
Vertrdge zu unterzeichnen, die OrdnungsmaBigkeit
der angefallenen Kosten festzustellen und mit
Vermerken zu versehen.

Es lohnt sich, an das obligatorische
JAnlagevermégensregister” zu denken, d.h. die
Liste der Gegensténde, die die Organisation erwirbt.
Wir haben in die Bestandsaufnahme aufzunehmen,
was ist Ausrustung von betrachtlichem Wert,
die seit mehr als einem Jahr benutzt wird. Wir
kénnen uns den Aufwand der Abschreibung, d.h.
die Erfassung als Aufwand in den Folgejahren der
» Teile” des Wertes vom gekauften Anlagevermdogen
ersparen. (Diese Einsparung gilt derzeit bis zu 10
Tausend PLN.) Wenn eine Organisation vereinfachte
Aufzeichnungen verwendet, muss sie keine
Buchhaltungspolitik haben, aber sie muss Regeln
fur die Fihrung von Aufzeichnungen entwickeln.

Abschreibung des

Finansowanie dziatan

Finanzierung von Aktivitaten

Prawo pozwala stowarzyszeniom i fundacjom
zdobywa¢ srodki na dziatalnosé¢ z réznych zrodet.
Jednym z nich sg dotacje, w tym dotacje od admi-
nistracji publicznej. Organizacje, ktérym sad nada
status organizacji pozytku publicznego, mogg tez
ubiegac sie 0 1% podatku dochodowego.

Das Gesetz erlaubt es Vereinen und Stiftungen,
Mittel fiir ihre Aktivitaten aus verschiedenen Quellen
zu beschaffen. Eine davon sind Zuschiisse, auch
aus der offentlichen Verwaltung. Organisationen,
denen vom Gericht der Status einer gemeinnttzigen
Organisation zuerkannt wird, kénnen auch eine
Einkom-menssteuer von 1% beantragen.

Z czego finansowa¢ dziatania i projekty?

Wovon die Finanzierung von Aktivitaten

und Projekten?

Stowarzyszenia czesto opierajg sie na pracy spo-
tecznej swych cztonkow, ktérzy angazujg sie w
realizacje dziatan organizacji nie pobierajgc wyna-
grodzenia.

Stowarzyszenia i fundacje moga tez korzysta¢ z
pomocy wolontariuszy bezptatnie wykonujgcych
zadania. Bywa to bardzo pomocne i satysfakcjo-
nujgce dla obu stron.

Wielu organizacjom udaje sie dostac ,dary rzeczo-
we”, czyli przedmioty, zywnos¢, za ktore nie muszg
ptaci¢ sklepom, firmom, osobom prywatnym lub
innym organizacjom. Czasami to nie wystarcza,
ale nie zawsze.

Verbande stiitzen sich haufig auf die Sozialarbeit
ihrer Mitglieder, die an der Umsetzung der

Aktivitaten der Organisation beteiligt sind, ohne ein
Gehalt zu erhalten.

Auch Vereine und Stiftungen kénnen die Hilfe von
Freiwilligen in Anspruch nehmen, die die Aufgaben
kostenlos erfiillen. Dies kann fiir beide Seiten sehr
hilfreich und zufriedenstellend sein.

Viele Organisationen schaffen es, ,Sachgeschenke”
zu erhalten, d.h. Gegenstande, Lebensmittel, fir die
sie keine Geschafte, Unternehmen, Einzelpersonen
oder andere Organisationen bezahlen miissen.
Manchmal reicht dies nicht aus, aber nicht immer.

Skad organizacja moze bra¢ pienigdze

na dziatania?

Woher kann eine Organisation Geld fiir ihre
Aktivitaten nehmen?

Skiadki / Beitrage

Stowarzyszenie ma obowigzek okresli¢ sposob
ptacenia sktadek cztonkowskich w statucie (takie-
go obowigzku nie ma w przypadku fundacji).

Stowarzyszenia mogg czesciowo oprzeé swoje fi-
nanse na sktadkach cztonkowskich — obowigzko-
wych wptatach cztonkéw stowarzyszenia. Zbiera-
nie sktadek jest obowigzkiem stowarzyszen, cho¢
prawo nie przewiduje sankcji wobec tych, ktore
tego nie robig. Informacje o sposobie uzyskiwa-
nia sktadek cztonkowskich (czyli o tym, kto ustala
i zmienia ich wysokosé, kto je zbiera itp.) musza
by¢ umieszczone w statucie stowarzyszenia.

Der Verein ist verpflichtet, in der Satzung
festzulegen, wie die Mitgliedsbeitrdage zu entrichten
sind (dies ist bei Stiftungen nicht der Fall).

Die Vereine kénnen ihre Finanzen teilweise auf die
Mitgliedsbeitrage, die obligatorischen Zahlungen
der Vereinsmitglieder, stiitzen. Das Sammeln von
Beitrdagen liegt in der Verantwortung der Vereine,
obwohl das Gesetz keine Sanktionen gegen
diejenigen vorsieht, die dies nicht tun. Informationen
dariiber, wie Mitgliedsbeitrdge zu erhalten sind (d.h.
wer seinen Betrag festlegt und seinen Wert andert,
wer sie sammelt usw.), missen in die Satzung des
Vereins aufgenommen werden.

Dotacje (granty)
Zuwendungen (Zuschiisse)

Dotacja (zwana takze grantem) to pienigdze, ktére
stowarzyszenie lub fundacja otrzymuje zazwyczaj
na wykonanie konkretnego zadania — projektu.

Dotacje moga pochodzi¢:

+ ze srodkéw publicznych — np. od administra-
cji rzadowej i samorzgdowej: urzedow miast,
urzedéw marszatkowskich i réznych instytuciji,

+ z funduszy europejskich — przyznaje je np. Ko-
misja Europejska poprzez rézne instytucje,

« od fundacji krajowej lub zagraniczne;.

Eine Zuwendung, auch Zuschuss genannt, ist Geld,
das ein Verein oder eine Stiftung normalerweise
erhélt, um eine bestimmte Aufgabe - ein Projekt -
durchzufiihren.

Subventionen kbnnen kommen:

« ausoffentlichen Mitteln-z.B. vonder Zentral-und
Kommunalverwaltung: von Stadtverwaltungen,
Marschallamtern und verschiedenen
Institutionen,

aus europaischen Mitteln, beispielsweise
von der Europdischen Kommission (ber
verschiedene Institutionen gewahrt,

von einer in- oder auslandischen Stiftung.

Dziatania finansowane z dotacji/grantu musza
miescic sie w celach statutowych organizac;ji.

W przypadku przekazywania dotacji z pieniedzy
publicznych méwi sie o ,zlecaniu do realizacji za-
dan publicznych”. Ogtasza sie na nie ,konkursy
ofert” (w Polsce przy tzw. matych zleceniach ist-
nieje mozliwos¢ otrzymania tych srodkow do kwo-
ty 10 tys. zi, bez konkursu). Warto zwréci¢ uwage
na to, ze instytucje publiczne ogtaszajg konkursy
ofert na ,realizacje zadania publicznego”’. Oznacza
to, ze organizacja, otrzymujgc srodki publiczne,
jest zobowigzana do realizacji — w sposéb okre-
slony w przyjetej ofercie — zadania publicznego,
,wyreczajac” tym samym wiadz.

Katalog zadan publicznych jest okreslony w usta-
wie o pozytku. Zadaniem wtadz nie jest zatem
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bezposrednia wsparcie ,instytucjonalne” organi-
zacji (czyli jej rozwoj, przetrwanie, dziatania admi-
nistracyjne, niezwigzane bezposrednio z realizacja
zadania). Celem wtadz jest natomiast dziatanie na
rzecz dobra publicznego, np. interesu mieszkan-
cow gminy, i tym kryterium powinny one sie kiero-
wac przy wyborze ofert.

Aktivitaten, die durch eine Zuwendung/einen
Zuschuss finanziert werden, miissen innerhalb der
satzungsgemalen Ziele der Organisation liegen.

Bei der Ubertragung von Zuwendungen aus
offentlichen Geldern wird dies als ,Beauftragung
fur offentliche Aufgaben” bezeichnet. Flir sie
werden ,Angebotswettbewerbe” angekiindigt (in
Polen ist es bei sogenannten Kleinauftragen még-
lich, diese Mittel bis zu einem Betrag von 10.000
PLN ohne einen Wettbewerb zu erhalten). Es ist
erwahnenswert, dass oOffentliche Einrichtungen
Wettbewerbe fiir die ,Umsetzung einer dffentlichen
Aufgabe“ ankiindigen. Dies bedeutet, dass eine
Organisation durch den Erhalt 6ffentlicher Mittel
verpflichtet ist, eine 6ffentliche Aufgabe in der im
genehmigten Wettbewerb festgelegten Weise zu
erfiillen und somit die Behérden zu ,vertreten”.

Der Katalog der offentlichen Aufgaben ist im
Gemeinnttzigkeitsgesetz  definiert. Daher st
die Aufgabe der Behérden nicht die direkte
Jinstitutionelle” Unterstiit-zung der Organisation
(d.h. ihre Entwicklung, ihr Uberleben, ihre
administrativen Aktivitaten, die nicht direkt mit
der Umsetzung der Aufgabe zusammenhéngen).
Stattdessen ist es das Ziel der Behdrden, im
offentlichen Interesse zu handeln, z.B. im Interesse
der Bewohner einer Gemeinde, und von diesem
Kriterium sollten sie sich bei der Auswahl der
Angebote leiten lassen.

Darowizny / Schenkungen

Kazde zarejestrowane stowarzyszenie, stowa-
rzyszenie zwykte, fundacja, tzw. organizacje ko-
Scielne, a takze kluby sportowe i uczniowskie klu-
by sportowe wpisane do rejestru starosty moga
otrzymywac darowizny na dowolne dziatania - w
formie gotowki lub rzeczy — od firm, oséb prywat-
nych lub innych organizaciji.

Darowizna zaktada, ze darczynca przekazuje cos,
co do niego nalezy i w zmian za swoj dar nic od
organizacji nie otrzymuje.

Darowizny organizacje mogg zbiera¢ takze w In-
ternecie — na swojej stronie internetowej, np. za
pomocg narzedzi dostepnych w serwisie wpla-
cam.ngo.pl.

Uwaga! Darowizng nie jest decyzja podatnika o
wskazaniu konkretnej organizacji pozytku publicz-
nego, ktorej panstwo przekaze 1% podatku tego
podatnika.

Jeder eingetragene Verein, ordentliche Verein, jede
Stiftung, sogenannte kirchliche Organisationen
sowie Sportvereine und studentische Sportvereine,
die im Register eines Kreisrates eingetragen sind,
kénnen Spenden fiir Aktivitaten in Form von Bargeld
oder Dingen von Unternehmen, Privatpersonen oder
anderen Organisationen erhalten.

Bei der Spende wird davon ausgegangen, dass
der Spender etwas gibt, das ihm gehért, und
im Gegenzug fir sein Geschenk nichts von der
Organisation erhélt.

Die Organisationen kénnen Spenden auch im
Internet auf ihrer Website, z.B. mit den unter
wplacam.ngo.pl verfligbaren Tools sammeln.

Achtung! Eine Spende ist keine Entscheidung des
Steuerzahlers, eine bestimmte gemeinnliitzige
Organisation zu benennen, an die der Staat 1% der
Steuer dieses Steuerzahlers (iberweist.




Odliczenie darowizny od podatku
Steuerlicher Abzug von Spenden

Darowizne czesto przekazuje sie na podstawie
umowy. Pieniezne mogg by¢ przekazane gotéwka,
jednak jesli darczynca chce odliczy¢ jg od pod-
stawy opodatkowania (dochodu), musi dokonaé
wptaty na konto bankowe organizaciji.

Drugim warunkiem skorzystania z odliczenia po-
datkowego, zwigzanego z przekazaniem darowi-
zny, jest to, by przekazac jg na cele statutowe (dla
ktorych organizacja zostata powotana i ktore sg
opisane w statucie).

Cele te muszg miescic sie w sferze zadan publicz-
nych, opisanych w ustawie o pozytku. Inaczej mo-
wigc: obdarowana organizacja musi prowadzic¢
dziatalnos$¢ pozytku publicznego (nie musi jednak
mie¢ statusu OPP). Lista zadan publicznych, skta-
dajacych sie na dziatalnos¢ pozytku jest bardzo
szeroka i w praktyce trudno znalez¢ organizacje,
ktérej cele statutowe wykraczatyby poza nig. Po-
nadto mozna tez przekazac¢ darowizne na cele kul-
tu religijnego.

Osoby prywatne (tzw. fizyczne) moga odliczy¢ od
podstawy opodatkowania darowizny w kwocie
nie wyzszej niz 6% uzyskanego dochodu, a osoby
prawne (np. firmy) nie wyzszej niz 10% uzyskane-
go dochodu.

Eine Spende wird oft auf der Grundlage eines
Vertrages getatigt. Eine Spende als Geld kann in bar
Uberwiesen werden, aber wenn der Spender es von
der Steuerbemessungsgrundlage (Einkommen)
abziehen will, muss er eine Zahlung auf das
Bankkonto der Organisation leisten.

Die zweite Voraussetzung flr die Inanspruchnahme
des mit der Spende verbundenen Steuerabzugs ist,
dass die Spende fir satzungsgemalle Zwecke, fir
die die Organisation gegriindet wurde und die in
den Statuten beschrieben sind, erfolgt.

Diese Ziele missen in den Bereich der im
Leistungsgesetz  beschriebenen  6ffentlichen
Aufgaben fallen. Mit anderen Worten: Die
beglinstigte Organisation muss gemeinnliitzige
Aktivitdten durchfiihren (sie muss jedoch nicht
den NGO-Status haben). Die Liste der 6ffentlichen
Aufgaben, die die gemeinniitzige Tatigkeit
ausmachen, ist sehr umfangreich, und in der Praxis
ist es schwierig, eine Organisation zu finden, deren
satzungsgemalle Ziele dariiber hinausgehen
wdrden. Darliber hinaus ist es auch méglich, eine
Spende fir die Zwecke der Religionsausiibung zu
machen.

Die Privatpersonen, so genannte natirliche

Personen, kénnen eine Spende in Hbéhe von
maximal 6% ihres Einkommens und juristische
Personen (z.B. Unternehmen) in Héhe von maximal
10% ihres Einkommens von der Steuerbemes-
sungsgrundlage abziehen.
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Podatek od darowizny ptacony przez organizacje
Von der Organisation gezahlte
Schenkungssteuer

Zazwyczaj otrzymanie darowizny pienieznej nie
wigze sie z odprowadzaniem podatkow przez ob-
darowane organizacje pozarzgdowe — nie ptaci
sie podatku (dochodowego od oséb prawnych),
jesli darowizny zostang przekazane na cele statu-
towe stowarzyszenia czy fundacji. Cele te musza
sie jednak miesci¢ w katalogu celow zwolnionych
z podatku dochodowego od oséb prawnych (mo-
zemy go znalez¢ w ustawie o podatku dochodo-
wym od os6b prawnych).
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Celami tymi sg dziatalnosci:

*  naukowa,

+ naukowo-techniczna,

+ os$wiatowa, w tym rowniez polegajgca na
ksztatceniu studentow,

+  kulturalna,

« w zakresie kultury fizycznej i sportu,

« w zakresie ochrony srodowiska,

* wspierania inicjatyw spotecznych na rzecz bu-
dowy drog i sieci telekomunikacyjnej na wsi
oraz zaopatrywania wsi w wode,

+ dobroczynnosci,

« ochrony zdrowia i pomocy spotecznej,

+ rehabilitacji zawodowej i spotecznejinwalidéw,
+  kultu religijnego.

Szczegdlng forma darowizny sg rzeczy (zywnos¢,
zabawki, sprzet itp.), czyli dary rzeczowe. Stowa-
rzyszenia lub fundacje otrzymujg je — podpisu-
jac umowe z darczyncg — do swojego uzytku lub
przekazujg potrzebujgcym.

Der Erhalt einer Geldspende ist gewdhnlich
mit der Abfiihrung von Steuern durch die
bespendeten NGOs verbunden. Sie zahlen keine
Koérperschaftsteuer, wenn die Spenden fiur die
gesetzlichen Zwecke eines Vereins oder einer
Stiftung getétigt werden. Diese Ziele miissen jedoch
in den Katalog der von der Kbrperschaftssteuer
befreiten Ziele aufgenommen werden (wir finden
ihn im Kérperschaftssteuergesetz).

Diese Ziele sind wie folgt:
wissenschaftliche Tatigkeit,
« wissenschaftlich-technische Tatigkeit,

* Bildung, einschlie8lich der Ausbildung von
Studenten,

 kulturelle Tatigkeit,
Tatigkeit in Bezug auf Korperkultur und Sport,
Tatigkeit in Bezug auf den Umweltschutz,

« Unterstitzung von sozialen Initiativen zum Bau
von Strallen und Telekommunikationsnetzen
auf dem Land und zur Wasserversorgung auf
dem Land.

«  Wohltétigkeit,
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Gesundheits- und Sozialfiirsorge,

berufliche und soziale Rehabilitation von
Behinderten,

* Religionsausibung.

Eine besondere Form der Spende sind Dinge
(Lebensmittel, Spielzeuge, Ausriistung usw.), d.
h. materielle Geschenke. Vereine oder Stiftungen
erhalten sie durch Unterzeichnung eines Vertrages
mit einem Spender flir ihren eigenen Gebrauch oder
geben diese an Bediirftige weiter.

1% Podatku / 1% Steuer

Stowarzyszenia i fundacje, ktére uzyskaty status
OPP, sg obdarzone szczegolnym przywilejem fi-
nansowym. Mogg zabiegaé, by podatnicy wska-
zali je jako te, ktérym chcg, by panstwo przeka-
zato 1% procent podatku dochodowego od osdb
fizycznych. Inaczej moéwigc: panstwo dzieli sie
swymi dochodami, pochodzacymi z podatkow, a
podatnicy majg prawo wskazadé, z jakg konkretnie
organizacjg panstwo podatkiem ma sie podzielic.

Zadaniem OPP jest zatem przekonanie podatni-
kéw, by to wtasnie jg wybrano.

O swej decyzji podatnik informuje urzad skarbowy
sktadajgc roczne zeznanie podatkowe - podaje
numer KRS wybranej przez siebie organizacji.

Uwaga! Prawo do otrzymywania 1% podatku maija
te OPP, ktére znajdujg sie w internetowej bazie,
prowadzonej przez Narodowy Instytut Wolnosci.
Prawo to mogg utraci¢ w danym roku organizacje,
ktore np. nie ztozyty obowigzkowych sprawozdan,
informujgcych na co przeznaczyly one zebrane w
minionym roku pienigdze.

Vereine und Stiftungen, die den NGO-Status
erhalten haben, verfiigen (ber ein besonderes
finanzielles Privileg. Sie kbnnen sich bemUihen, dass
die Steuerzahler sie als solche benennen, denen
der Staat 1% ihrer persénlichen Einkommensteuer
Ubergibt. Mit anderen Worten teilt der Staat seine
Steuereinnahme und die Steuerzahler haben
das Recht, zu benennen, mit welcher konkreten
Organisation der Staat die Steuer teilen soll.

Esistdaher die Aufgabe einer NGO, die Steuerzahler
davon zu (berzeugen, sich eben fiir sie zu
entscheiden.

Der Steuerpflichtige informiert das Finanzamt
Uber seine Entscheidung, indem er seine jahrliche
Steuererklarung einreicht: Er gibt die KRS-Nummer
der Organisation seiner Wahl an.

Achtung! Das Recht, 1% Steuer zu erhalten, wird
den NGOs gewahrt, die sich in einer Online-
Datenbank befinden, die vom Nationalen Institut fiir
Freiheit verwaltet wird. Dieses Recht kann in einem
bestimmten Jahr von Organisationen verloren
gehen, die beispielsweise keine obligatorischen
Berichte vorgelegt haben, in denen angegeben ist,
wie sie das im vergangenen Jahr gesammelte Geld
verwendet haben.



Was konnen wir als Bewohner des deutsch-polnischen
Grenzgebietes fiir den Klimaschutz tun?

Nasze wyzwanie / Unsere Herausforderung

Bez pudta / Weniger Verpackung

Zrobiono kilka eksperymentéw a jednym z nich byty zakupy w sklepie spozyw-
czym. Policzono, ile miejsca zajmuja i ile wazg opakowania po produktach,
ktére kupuje sie bez szukania alternatywy.

Do koszyka wktadamy najczesciej uzywane sktadniki np. mleko, jogurty, Smie-
tane, masto, pieczywo, make, cukier, dwa rodzaje kaszy, ptatki owsiane, cie-
cierzyce, orzechy, suszone owoce, ser zotty, ser plesniowy, ser biaty, kawe,
herbate — czarng i zielong, jabtka, marchewki, wtoszczyzne, czosnek, cukinig,
papryke. Gdy roztozy sie wszystko na stole, a zdejmowane opakowania wiozy
do pojemnika z miarkg okazuje sie, ze tylko jedne zakupy wygenerowaty pieé
litrow niepotrzebnych $mieci. Tyle miejsca zajety w kuble opakowania po pro-
duktach kupowanych dla czteroosobowej rodziny na kilka dni. Niektore, jak ryz
czy ciastka, robity podwdjny batagan, bo najpierw zapakowane byty w pudetko,
a po jego otwarciu ukazywata sie folia, ktéra po zuzyciu byta nieuzytecznym
odpadem. Gdyby zostawi¢ te opakowania w sklepowym koszyku, zajetyby co
najmniej jedng trzecig jego pojemnosci.

Ten eksperyment dobitnie uswiadamia, ze za Smieci ptaci sie dwukrotnie: naj-
pierw robigc zakupy, a potem jeszcze raz za ich wywiezienie, doktadajac sie
bezsensownie do bataganu i ulegajgc manipulacji producentéw, ktérzy tworza
duze opakowania, dajac ztudzenie, ze oferujg w nich wiecej towaru. Tylko w
Europie od 2004 do 2014 roku produkcja plastikowych opakowan wzrosta o
jedng czwartg. Nalezy wybiera¢ miejsca, w ktérych produkty sg sprzedawa-
ne bez opakowania. Utatwieniem mogg by¢ targowiska, gdzie bez problemu
mozna dosta¢ make czy cieciorke do wtasnego stoika lub do papierowych to-
rebek. Sprzedawcy nie odmawiajg zapakowania warzyw, sera czy wedliny do
wtasnego pojemnika. Czasami tylko nalezy uprzedzac, zeby nie pakowano ich
w worek czy plastikowg siatke.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

To jest twoja torba / Dies ist Ihre Tasche

Starsze osoby dziergajg na drutach i szydetku rozmaite torby. Wykorzystuija
resztki wtdczki i efektami swojej pracy obdzielajg innych. Nigdy nie uzywaty
reklaméwek. Draznity je, bo nie wiedzg, co z nimi zrobi¢. Do kompostu ani spa-
lenia sie nie nadawaty.

Te produkty, ktére sg dostepne luzem, nalezy kupowaé bez opakowania. Na-
wet na osiedlowych targach mozna znalez¢ stoiska z kaszami, makami czy
bakaliami sprzedawanymi z duzych wielorazowych workéw. Pakuje sie je do
wiasnych pojemnikéw lub torebek.

Gdy zamawia sie produkty przez Internet, nalezy poprosi¢ w komentarzu o za-
pakowanie ich bez plastiku. Niektore sklepy same oferujg takg opcje lub wysy-
tajg towar w uzywanych kartonach.

Es wurden mehrere Experimente durchgefiihrt, eines davon war der Einkauf in
einem Lebensmittelgeschéft. Es wurde gezahlt, wie viel Platz sie beanspruchen
und wie schwer die Verpackung der Produkte ist, die Sie kaufen, ohne nach einer
Alternative zu suchen.

Wir legen die am héaufigsten verwendeten Zutaten in den Korb, z.B. Milch, Jo-
ghurt, Sahne, Butter, Backwaren, Mehl, Zucker, zwei Sorten Griitze, Haferflo-
cken, Kichererbsen, Niisse, Trockenfriichte, Kdse, Schimmelkase, Quark, Kaffee,
schwarzer und griiner Tee, Apfel, Karotten, Suppengriin, Knoblauch, Zucchini,
Pfeffer. Wenn man alles auf dem Tisch ausbreitet und die herausnehmbare Ver-
packung in einen Messbehélter legt, stellt sich heraus, dass nur ein einziger
Kauf fiinf Liter unnotigen Miill erzeugt hat. So viel Platz nahm die Verpackung
von Produkten, die fiir eine vierkopfige Familie fiir ein paar Tage gekauft wurden,
im Behalter ein. Einige, wie Reis oder Kuchen, verursachten eine doppelte Un-
ordnung, weil sie zuerst in einem Karton verpackt waren, und als dieser gedffnet
wurde, erschien eine Folie, die, nachdem sie aufgebraucht war, nutzloser Abfall
war. Wéren diese Pakete im Warenkorb belassen worden, hatten sie mindestens
ein Drittel ihrer Kapazitat in Anspruch genommen.

Dieses Experiment macht deutlich, dass man fiir den Mill zweimal zahlt: zuerst
durch Einkaufe und dann wieder durch den Abtransport, was dem Chaos noch
mehr Sinnlosigkeit verleiht und von Herstellern, die grol3e Pakete herstellen, ma-
nipuliert wird, wodurch die Illusion entsteht, dass sie darin mehr Waren anbie-
ten. Allein in Europa ist die Produktion von Kunststoffverpackungen zwischen
2004 und 2014 um ein Viertel gestiegen. Sie missen wahlen, wo die Produkte
ohne Verpackung verkauft werden. Mérkte, auf denen man leicht Mehl oder Ki-
chererbsen im eigenen Glas oder in Papiertiiten kaufen kann, kénnen ein ein-
facher Weg sein, dies zu tun. Die Verkdufer weigern sich nicht, Gemise, Kase
oder Wurst in Ihren eigenen Behélter zu verpacken. Manchmal muss man sie nur
davor warnen, sie in einen Sack oder ein Plastiknetz zu packen.

Diejenigen Produkte, die in loser Schittung erhéltlich sind, sollten ohne Verpa-
ckung gekauft werden. Sogar auf lokalen Mérkten finden Sie Stande mit Griitze,
Mehl oder Niissen, die aus groBen wiederverwendbaren Sacken verkauft wer-
den. Sie werden in eigene Container oder Sacke verpackt.

Wenn Sie Produkte liber das Internet bestellen, bitten Sie in lhrem Kommentar
darum, sie ohne Plastik zu verpacken. Einige Geschéfte bieten diese Mdbglich-
keit selbst an oder versenden die Waren in gebrauchten Kartons.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Mtodzi ludzie zatujg, ze nie nauczyli sie od bab¢ dziergania na drutach i szy-
detkowania. Miaty one niebywaty talent do wyczarowania z materiatowych
odpadkow stylowych rzeczy. Takich, ktére przetrwaly lata. Babcie widzac w
gazecie jakis wzor, szyly wedtug niego poduszki, obrusy, haftowata serwetki.
Dzisiejszy powrot do wetnianych siatek babcie uznataby za cos$ oczywistego.
Byty mistrzyniami zero waste, cho¢ nie miaty o tym pojecia.

Z duma nosi sie uszyte torby i pokazuje je jako dowdd na trwatos¢ takich rze-
czy. W ttumie mozna wytapac ludzi pakujgcych zakupy do wielorazowej siatki.
W czasie przypadkowych spotkan wywigzujg sie inspirujgce dyskusje. Ludzie
pytajg, gdzie kupi¢ takie siatki, woreczki na owoce i warzywa, przypominaja
sobie, ze majg podobne w domu, i postanawiajg zaczac¢ je wykorzystywac.
Mtodzi ludzie coraz czesciej chwalg sie, ze sami szyjg sobie torby, po tym jak
zobaczg np. zdjecie morswina morskiego, ktéry w zotgdku miat kawatki wo-
reczkéw. Dzieci powtarzajg swoim kolegom i kolezankom, ze reklamowki sg
potykane przez foki, ktére potem boli brzuch. Kazdy argument, ktéry sktoni do
refleksji i zmiany, ma sens.

Czy wiesz, ze...?

Wyprodukowanie reklamowki trwa sekunde, jest uzywana przez 25 minut, a
rozktada sie jakies 400 lat. Za mocniejsze reklamowki juz ptaci sie w Polsce
20 groszy tak zwanej optaty recyklingowej. W Australii w ciggu zaledwie trzech
miesiecy udato sie ograniczy¢ zuzycie reklamdéwek o 80%. Najwieksze sieci
handlowe po prostu przestaty je oferowac.
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Wiec my mozemy uzywacé wielorazowej siatki, ktérg ma sie zawsze przy so-
bie. Bez wymdwek. Mozna kupi¢ sktadang, ktéra niemal nie zajmuje miejsca
w torebce czy plecaku, albo szalenie popularng i rozciggliwg bawetniang, ktéra
dobrze sie pierze i jest w stanie unies¢ spory ciezar.

Altere Menschen stricken und hékeln verschiedene Taschen. Sie verwenden die
Garnreste und verteilen die Ergebnisse ihrer Arbeit auf andere. Sie haben nie
Plastiktiiten benutzt. Sie irritierten sie, weil sie nicht wissen, was sie mit ihnen
anfangen sollen. Sie waren nicht fiir Kompost oder Verbrennung geeignet.

Die Jugendlichen bedauern, dass sie das Stricken und Héakeln nicht von
ihren GroBmdlittern gelernt haben. Sie hatten ein unglaubliches Talent,
aus Materialabféallen stilvolle Dinge zu zaubern. Diejenigen, die jahrelang
funktioniert haben. GroBmlitter sahen ein Muster in der Zeitung, ndhten Kissen,
Tischdecken, bestickte Servietten nach diesem Muster. GroBmiditter wiirden es
fiir selbstverstandlich halten, dass sie heute zu ihren Wollnetzen zurlickkehren
wirden. Sie waren Zero-Waste-Meisterinnen, obwohl sie keine Ahnung davon
hatten. Stolz trugen sie gendhte Taschen und zeigten sie als Beweis fir die
Haltbarkeit solcher Dinge. In der Menge kann man Leute auffangen, die ihre
Einkadufe in wiederverwendbare Netze packen. Bei zufalligen Treffen finden
anregende Diskussionen statt. Die Leute fragen, wo man solche Netze und

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Jedz wiecej warzyw i owocow
Iss mehr Gemiise und Obst

Wyniki najnowszych badan prowadzonych w USA i Australii sugerujg, by zwiek-
szy¢ dzienng dawke warzyw i owocow. Powinno sig jesc je juz nie pigc¢, a sie-
dem razy dziennie. Zastanawiajgce jest, jak zmiesci¢ w menu takg ilos¢? Nie
trzeba od razu gotowac zupy czy robi¢ satatki. Wystarczy, zjes¢ surowag mar-
chewke czy kalarepe. Mozna zrobi¢ tez koktajl lub wycisngé sok.

Podjecie wyzwania utatwiajg nowalijki. Wystarczy zajrzec na pobliski targ, wy-
bra¢ warzywa i owoce, ktére najbardziej sie lubi, i te, ktérych brakowato w zi-
mowej diecie. Z utesknieniem czeka sie na skrzynki wypetnione rzodkiewkami,
na botwinke, satate i pierwsze ogorki. Nie zachwyca ich rozmiar, bo trzeba
mie¢ swiadomosc¢, ze im wieksze, tym mocniej mogty by¢ wspierane nawoza-
mi sztucznymi.

Czy wiesz, ze...?

80% nowalijek, dostepnych gdzies do potowy kwietnia, nie zostato wyhodo-
wanych w kraju. Czasami sprzedawcy oprécz ceny podaja tez kraj pochodze-
nia warzyw i owocow. Nalezy zwracaé na to uwage lub dopyta¢ i wybieraé
lokalne produkty.

Codziennie do kazdego positku nalezy witgczy¢ warzywa. Jakie najlepiej? Trze-
ba sprawdzi¢ w sezonowym kalendarzu. Powinno sie wypisac te warzywa i
owoce, ktore lubi sie najbardziej. Od nich zaczyna sie zakupy i zmiane diety,
dzieki temu tatwiej bedzie podjgc¢ to wyzwanie np.

Marzec: kapusta, brukselka, ziemniaki, topinambur, brukiew, cebula dymka, jar-
muz, pieczarki, rzodkiewka, burak, cebula, czosnek, marchew, pietruszka, por,
seler, fasola, gruszki, jabtka.

Kwiecien—maj: botwinka, béb, groszek cukrowy, jarmuz, mtoda kapusta biata
i czerwona, marchew z natkg, pieczarki, natka pietruszki, koper, pomidor, por,
rzodkiewka, szczaw, szparagi biate, szparagi zielone, szpinak, mtode ziemnia-
ki, agrest, gruszki, jabtka, rabarbar, truskawki.

Jiingste Studien in den USA und Australien legen nahe, die tagliche Aufnahme
von Gemtse und Obst zu erh6hen. Sie sollten sie nicht fiinf, sondern siebenmal
am Tag essen. Es ist rdtselhaft, wie eine solche Menge auf das Menlii passt? Sie
miissen nicht sofort Suppe kochen oder Salate zubereiten. Es reicht aus, rohe
Karotten oder Kohlrabi zu essen. Sie kbnnen auch einen Cocktail machen oder
Saft auspressen.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Przeglad szafy / Ubersicht der Garderobe

Swiatowa produkcja ubran robi niesamowity batagan w atmosferze. Ten prze-
myst emituje 1,2 miliarda ton gazéw cieplarnianych, a wiec wiecej niz transport
lotniczy. Bawetna jest czesto farbowana chemicznymi srodkami, ktére takze

=

Titen fiir Obst und Gemuse kaufen kann, erinnern sich, dass sie &hnliche
Netze zu Hause haben, und beschliel3en, sie zu benutzen. Jugendliche riihmen
sich immer ofter damit, dass sie ihre eigenen Sacke ndhen, nachdem sie zum
Beispiel das Bild eines Delphins gesehen haben, der Sackstiicke im Bauch hatte.
Kinder erzahlen ihren Kollegen, dass die Tiiten von Robben verschluckt werden,
die davon dann Bauchschmerzen bekommen. Jedes Argument, das Sie zum
Nachdenken und zur Verdnderung anregt, ist sinnvoll.

Wissen Sie, dass...?

Es dauert eine Sekunde, um eine Tite zu produzieren, sie wird 25 Minuten lang
verwendet und zerfallt (iber etwa 400 Jahre. Fiir starkere Werbung zahlen Sie in
Polen bereits 20 Groschen fiir den so genannten Recycling-Beitrag. In Australien
istes in nur drei Monaten gelungen, den Einsatz von Titen um 80% zu reduzieren.
Die gro3ten Einzelhandelsketten haben einfach aufgehort, sie anzubieten.

So kénnen wir eine wiederverwendbare Tasche verwenden, die Sie immer
mithaben. Keine Ausreden. Sie kénnen eine faltbare Tasche kaufen, die fast
keinen Platz in Ihrer Handtasche oder Ihrem Rucksack beansprucht, oder eine
aulerst beliebte und dehnbare Baumwolltasche, die gut waschbar ist und viel
Gewicht tragen kann.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Frisches Gemdiise erleichtert es, die Herausforderung anzunehmen. Es reicht
aus, den nahe gelegenen Markt zu besuchen, Gemiise und Obst auszuwaéhlen,
die lhnen am besten gefallen und die in Ihrer Winterdiat fehlten. Sie warten
gespannt auf Kisten mit Radieschen, Rote Beete, Salat und den ersten Gurken.
Ihre GroBe ist nicht beeindruckend, denn man muss sich bewusst sein, dass je
groBer sie sind, desto mehr konnen sie mit Kunstdiinger unterstiitzt werden.

Wissen Sie, dass...?

80% des friihen Gemiises, das irgendwann Mitte April erhaltlich war, wurde
nicht im Land angebaut. Manchmal geben Verkaufer zuséatzlich zum Preis das
Herkunftsland von Gemiise und Obst an. Sie sollten darauf achten oder Fragen
stellen und lokale Produkte auswahlen.

Gemtse sollte jeden Tag zu jeder Mahlzeit hinzugefligt werden. Was ist das
Beste? Sie miissen den Saisonkalender lberpriifen. Sie sollten das Gemlse
und Obst auflisten, das Sie am besten mbgen. Sie beginnen mit dem Einkaufen
und &ndern die Ernahrung, wodurch es einfacher wird, diese Herausforderung
anzunehmen, z.B.

Marz: Kohl, Rosenkohl, Kartoffeln, Topinambur, Kohlriiben, Friihlingszwiebeln,
Griinkohl, Champignons, Radieschen, Riben, Zwiebeln, Knoblauch, Karotten,
Petersilie, Lauch, Sellerie, Bohnen, Birnen, Apfel.

April-Mai: junge Blatter der Roten Bete, Saubohnen, Zuckererbsen, Griinkohl,
junger Weiss- und Rotkohl, Méhren mit Kraut, Champignons, Petersiliengriin, Dill,
Tomate, Lauch, Rettich, Sauerampfer, weisser Spargel, griiner Spargel, Spinat,
junge Kartoffeln, Stachelbeeren, Birnen, Apfel, Rhabarber, Erdbeeren.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

zanieczyszczajg klimat. Do jej uprawy stosuje sie toksyczne srodki ochrony
roslin, ktére potem przenikajg do wody czy ziemi. Gdy bawetna, len, jedwab
albo wtékna roslinnej celulozy trafiajg na wysypisko smieci, rozktadajg sie nie-
mal tak samo jak resztki jedzenia. Materiaty produkujg gaz cieplarniany, jakim
jest metan. Nie da sie ich, jak obierkdw czy pieczywa, kompostowac. Tym-
czasem kolekcje w sklepach odziezowych potrafig zmienia¢ sie co tydzien.
Branza modowa nie dzieli juz roku na cztery sezony, tylko przygotowuje nowe
propozycje zdecydowanie czesciej. Brytyjczyk wyrzuca 30 kilograméw ubran
rocznie. Wagi sukienek i spodni, ktére ladujg w polskich Smietnikach, jeszcze
nie oszacowano.

Jak wybieraé ekologiczne ubrania?

+ Nalezy szukac rzeczy z przyjaznych srodowisku materiatow, na przyktad z
bawetny organicznej, Inu czy jedwabiu.

« Sprawdzaé, czy ubrania majg certyfikat Fair Trade — daje to gwarancje, ze
producenci spetnili podstawowe zasady poszanowania srodowiska i praw
cztowieka (zakaz pracy przymusowej, rowne traktowanie kobiet i mez-
czyzn).

+ Postawi¢ na ubrania marek, ktére sg produkowane w Polsce i Niemczech.
Mozna w ten sposoéb nie tylko wesprze¢ lokalny biznes, lecz takze choc¢
czesciowo wptyngé na ograniczenie produkcji dwutlenku wegla — bluzka
nie dociera do klienta z drugiego konca swiata.
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Die weltweite Bekleidungsproduktion sorgt fiir ein unglaubliches Durcheinander
inder Atmosphdre. Diese Industrie emittiert 1,2 Milliarden Tonnen Treibhausgase,
mehr als der Luftverkehr. Baumwolle wird oft mit chemischen Mitteln gefarbt,
die auch das Klima belasten. Beim Anbau von Baumwolle werden giftige
Pflanzenschutzmittel verwendet, die dann in Wasser oder Boden eindringen.
Wenn Baumwoll-, Flachs-, Seiden- oder pflanzliche Zellulosefasern auf einer
Deponie landen, zersetzen sie sich fast auf dieselbe Weise wie Speisereste.

Die Materialien erzeugen ein Treibhausgas, ndmlich Methan. Sie kénnen nicht
wie Schalen oder Backwaren kompostiert werden. In der Zwischenzeit kbnnen
sich die Kollektionen in den Bekleidungsgeschéften jede Woche andern.

Die Modeindustrie teilt das Jahr nicht mehr in vier Jahreszeiten ein, sondern
bereitet viel 6fter neue Vorschlage vor. Die Briten werfen pro Jahr 30 Kilogramm
Kleidung weg. Das Gewicht der Kleider und Hosen, die auf polnischen
Miilldeponien landen, ist noch nicht geschéatzt worden.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Bez ubrania / Ohne Kleidung

Uszycie jednej koszulki pochtania 700 litrow wody, do produkcji ubran ze zwy-
ktej bawetny wykorzystuje sie 8 tysiecy rozmaitych srodkéw chemicznych.
Brytyjczycy policzyli, ze w ich szafach wiszg niewykorzystane ubrania warte
30 miliardéw funtéw.

Co mozna zrobi¢? Na przyktad przez trzy miesigce nie kupowaé nowych ubran.
IS¢ na swap party. To bezgotéwkowe wymiany ubran i rzeczy. Spotkania odby-
wajg sie w domach, kawiarniach czy na piknikach. Za torebke mozna dosta¢
czapke czy sukienke, a jesli nic nie wpada w oko — filizanke kawy lub deser. To
Swietna okazja do zrobienia porzadkow.

Jesli potrzebna jest sukienke na specjalng okazje mozna skorzystac z bibliote-
ki ubran. Pierwsza w Polsce dziata we Wroctawiu, ale rzeczy z niej mozna za-
mowié przez Internet (www.bibliotekaubran.pl). To wirtualna szafa. Optaca sie
abonament i mozna z niej wypozyczy¢ zestaw sukienek, spodni czy marynarek.
Nie trzeba pra¢ ubran, bo odziez czyszczona jest w bibliotece po zwrd6ceniu.
Do wyboru sg unikatowe kolekcje w swietnym stanie. Dobrym pretekstem do
skorzystania z wypozyczalni jest wesele przyjaciotki czy firmowy bal. Zamiast
inwestowac w stroj, ktory potem juz do niczego ci sie nie przyda — mozna po-
szukac go w bibliotece.

Zrobi¢ solidny zakupowy detoks. Bardzo duza ilos¢ rzeczy z naszej garderoby
jest nie uzywana. Teraz mozna je wykorzystac.

Sporzadz liste rzeczy, ktorych nie nosisz. Przy kazdym ubraniu nalezy napisac,
dlaczego wisi w szafie, i zastanowi¢ sie, czy naprawde jest potrzebne.

Das N&hen eines T-Shirts absorbiert 700 Liter Wasser, 8.000 verschiedene
Chemikalien werden zur Herstellung von Kleidung aus gewbhnlicher Baumwolle

Wie wahlt man okologische Kleidung aus?

« Suchen Sie nach Kleidern aus umweltfreundlichen Materialien wie Bio-
Baumwolle, Leinen oder Seide.

Priifen Sie, ob die Kleidungsstlicke Fair-Trade-zertifiziert sind - dies garantiert,
dass die Produzenten die Grundprinzipien der Achtung der Umwelt und der
Menschenrechte (Verbot der Zwangsarbeit, Gleichbehandlung von Ménnern
und Frauen) eingehalten haben.

Setzen Sie auf Kleidung von Marken, die in Polen und Deutschland hergestellt
werden.

Auf diese Weise ist es moglich, nicht nur das lokale Geschaft zu unterstiitzen,
sondern auch zumindest teilweise Einfluss auf die Begrenzung der Produktion
von Kohlendioxid zu nehmen - die Bluse erreicht nicht den Kunden vom
anderen Ende der Welt.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

verwendet. Die Briten haben berechnet, dass unbenutzte Kleidung im Wert von
30 Milliarden Pfund in ihren Kleiderschranken héngt.

Was kann getan werden? Zum Beispiel drei Monate lang keine neue Kleidung
kaufen?

Gehen Sie zu einer Tauschborse. Es ist ein bargeldloser Austausch von Kleidung
und Dingen. Die Treffen finden in Hausern, Cafés oder bei Picknicks statt. Sie
kénnen eine Miitze oder ein Kleid fiir lhre Handtasche bekommen, und wenn
lhnen nichts auffallt - eine Tasse Kaffee oder ein Dessert. Dies ist eine gro3artige
Gelegenheit, ein wenig aufzuraumen.

Wenn Sie ein Kleid fiir einen besonderen Anlass bendtigen, kénnen Sie die
Kleiderbibliothek benutzen. Die erste in Polen wird in Wroctaw betrieben,
aber Artikel aus dieser Kleiderbibliothek kénnen online bestellt werden (www.
bibliotekaubran.pl). Es ist eine virtuelle Garderobe. Das Abonnement ist bezahlt
und Sie kénnen sich ein Set Kleider, Hosen oder Jacken ausleihen.

Sie brauchen Ihre Kleidung nicht zu waschen, denn die Kleidung wird nach der
Rickgabe in der Bibliothek gereinigt.

Sie kdnnen aus einzigartigen Sammlungen in ausgezeichnetem Zustand wéhlen.
Eine gute Entschuldigung fir die Benutzung der Bibliothek ist die Hochzeit eines
Freundes oder ein Firmenball. Anstatt in Kleidung zu investieren, die lhnen
danach nichts mehr nitzt, kbnnen Sie diese in der Bibliothek suchen.

Machen Sie eine solide Einkaufs-Entgiftung. Viele Sachen aus unserer Garderobe
werden nicht benutzt. Jetzt kbnnen Sie diese verwenden.

Machen Sie eine Liste der Kleidungsstlicke, die Sie nicht tragen. Schreiben
Sie auf, warum es in lhrem Schrank héngt, und (berlegen Sie, ob es wirklich
gebraucht wird.
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